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Liebe Géaste und Freunde des SPA,

wir mochten Sie herzlich in unsere Wellness-Oase begriifZen. Unser Team steht Ihnen zur Verfligung, um Ihren Aufenthalt
bei uns so angenehm wie moglich zu gestalten.

Fur alle ,Neueinsteiger haben wir ein paar @
besondere Anwendungen und Programme herausgesucht, die wir mit unserem Logo flr Sie markiert haben.

Wir wiinschen Ihnen eine entspannte und unbeschwerte Zeit.
lhr

Team der Beauty & Wellness-Oase

Unsere Partner sind:

BAB(OR

Nicht nurinder Wahl Ihrer Pflege, sondernim ganzen Leben. Zusammen mit unseren Kosmetikerinnen schaffen unsere
innovativen Wirkformeln und Behandlungssysteme ein spirbares und sichtbares MEHR: Mehr Schénheit, mehr
Selbstvertrauen.

NACHHALTIGKEIT & VERANTWORTUNG

Wir kreieren nachhaltige und ressourcenschonende Produkte - mit groZtem Respekt flr unsere Umwelt.

THALGO

LA BEAUTE MARINE

Das Meer erleben... hautnah!

Thalgo ist untrennbar mit den Algen verbunden, jenen einzigartigen Pflanzen, die an effizienten Aktivstoffen und
Bioverflgbarkeit kaum zu Ubertreffen. Profitieren Sie von der Erfahrung echter Pflegeexperten und erleben Sie ein
Wohlfuhlerlebnis excellence.



Inhaltsverzeichnis

Gesichtsbehandlung

Microdermabrasion & Ultraschall / Kleine Schinheitsbehandlung
Kdrperbehandlungen / Bider / Warmebehandlungen
Entspannungsmassagen  / Klassische Massagen

Mihls Special / Mannerpaket / Well-Baby

Mihls Harzer Bademeniis

Miihls Wellnesspakete

Wellness — Etikette
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gesicht’sbehandlungen

Babor Skinovage fur jeden Hauttyp (trockene / sensible / fettige / reife Haut & Mischhaut). Mit dem neuen SKINOVAGE
Hautwirkstoff, der auf bahnbrechenden Erkenntnissen der jungen Forschungsrichtung Epigenetik basiert, wird jeder
Hauttyp professionell und individuell mit allem versorgt, was er flr ein gesundes Hautbild und einen frischen Teint bendtigt.
Das in allen neuen Produkten eingesetzte EpigenTech PowerPeptid sorgt daflr, dass die Hautzellen langer jugendlich und
aktiv bleiben - und starke Zellen machen die Haut schoner!

Basic 55 Min. € 75,00
(Reinigung / Babor Vitalitatscheck / Peeling / Massage / Abschlusspflege)

Intensiv 80 Min. €95,00
(Reinigung / Babor Vitalitatscheck / Peeling / Ausreinigung / Augenbrauen zupfen / Massage /
Maske / Abschlusspflege)

Babor MEN 80 Min. €85,00
Absolut maskulin, absolut Gberzeugend durch innovative Texturen und den energiespendenden Taurec- Wirkstoffkomplex
extra fur Manner, wirkt Mudigkeit und Stress entgegen. (Reinigung / Peeling / Wirkstoffkonzentrat / Maske / Kopf- /
Gesichtsmassage / Abschlusspflege)

Doctor Babor - Medical Beauty
Intensive, regenerierende Gesichtsbehandlung abgestimmt auf |hr persénliches SchonheitsbedUrfnis. Innovative aus
hochwertigen, natirlichen und besonders effektiven Wirkstoffen flr sichtbare Effekte und prazise Losung.

Or. Babor Collagen Booster 80 Min. €130,00
Strafft die Haut und Re- Definiert Konturen, reduziert Falten. Intensive Behandlung ganz auf Ihren Hauttyp abgestimmt-
Variierende Behandlung: (Reinigung / Vitalitdtscheck / Peeling / Ausreinigung / Augenbrauen zupfen / Massage / Maske /
Abschlusspflege)

Or. Babor Refine Cellular 80 Min. €130,00

Korrigierend, erneuernd und intensive Behandlung ganz auf Ihren Hauttyp abgestimmt-Variierende Behandlung: (Reinigung
/ Vitalitatscheck / Peeling / Ausreinigung / Augenbrauen zupfen / Massage / Maske / Abschlusspflege)
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Microdermabrasion & Ultraschall

Basic 55 Min. € 115,00
Premium inkl. Ultraschall &2 80 Min. € 135,00
Power - Peeling fir ein sichtbar klaren und reinen Teint, Ihre Haut fUhlt sich danach zart, fein und ebenmafig an. Ob tiefe
Faltchen und Linien, Unreinheiten, Narben, Pigmentflecken oder Altersflecken - durch sehr prazise, aber dennoch sanfte
Abtragung der oberen Hautzellen werden Regenerationsprozesse in der Haut splrbar angeregt mit Wirkstoffkonzentrat.

Kleine Schﬁnheifsbekandlungen

Beauty Extras -jedes Behandlungergebnis l&sst sich mit nachfolgenden ,Extras® noch einmal steigern, nur in Kombination
mit der Behandlung buchbar.

Ampullen Crash — Kur {pro Ampulle) £5,00
Wirkstoffserum €15,00
Collagen Augenmaske €120,00
Collagenvlies €30,00
Ultraschallmassage £€30,00
Augenbrauen zupfen £9,00
Augenbrauen farben £9,00
Wimpern farben £9,00
Augenbrauen zupfen & farben £15,00
Augenbrauen & Wimpern farben £15,00
Vital Eyes 25 Min. € 40,00

Sie haben geschwollene, mide Augen? Dannist diese Behandlung genau das Richtige fUr Sie. Reinigung des Gesichts,
Massage und Maske fUr die Augenpartie.

Gesichtsmassage 25 Min. € 40,00
Eine Gesichtsmassage kann nicht nur Verspannungen im Gesicht I6sen, sie ist auch die perfekte Strategie, um Mimikfalten
zu reduzieren mit Abreinigung und Abschlusspflege.

Hande
SPA Manikire 60 Min. € 70,00

Eine Verwohnbehandlung flir Ihre Hande mit Peeling / Packung / kleiner Handmassage.
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Kérlperbehandlungen

Peeling (21 25 Min. € 45,00
wahlweise buchbar als: Schottisches Peeling mit Meersalz und Aromadl / Zucker-Salz Peeling mit indischerm Lotus und
Zitrusolen / Kaffee-Honig Peeling mit Kaffee und Honig / Orangen Peeling mit Meersalz und Orangenaol

Hamam i 20 Min. € 40,00
Hamam mit verwihnendem 0! 40 Min. €60,00
Reinigungszeremonie aus dem Orient.

Harzer Entspannung 55 Min. € 85,00
Kombination aus Ganzkoérperpeeling und Creme Packung fur den Korper.

Béder
Serailbad 35 Min. € 40,00 p.P.
Ritual im Dampfbad inkl. Naturschlammen. Allein oder zu Zweit geniel3en.
Pharaonenbad 1 Person 15 Min. €30,00
Z Personen 15 Min. €35,00

Whirlpool mit Aromastoffen und ein Glas Sekt oder Orangensaft pro Person.

Wdrmebehandlung zur idealen l/orbere/tung einer Massaﬂe

Moarpackung 25 Min. €120,00
FUr den Schulter/ Nacken- oder Lendenbereich

Sandbett 25 Min. €20,00
Warmende Anwendung flr den Korper.
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Entspannungsmassagen

Entspannung pur 25 Min. € 40,00
Sanfte Teilkérpermassage mit hochwertigen Aromadlen, 1asst Stress und Hektik vergessen.

Auf leichtem Fufl 25 Min. £€35,00

Angenehme Ful3-Wadenmassage mit erfrischendem Zitronendl wirkt schmerzlindernd, regt den Lymphfluss an, entspannt
und bringt den ganzen Koérper in Balance.

Zeit zum Traumen 25 Min. € 40,00

Herrlich wohltuende Gesichts-Kopf und Nackenmassage mit reinem naturbelassenden Ol wirkt Haut regenerierend und
lasst Sie zur Ruhe kommen.

Gletscherguss 25 Min. € 35,00

Nach einer kraftigen Schulter-Nackenmassage wird der Nacken mit Eiswirfeln abgerieben, kihlendes Minzél und zu
gefacherte Luft sorgen flr eine sommerliche Leichtigkeit.

Klassischen Massagen

Riickenmassage 25 Min. € 40,00

Klassische Rickenmassage |6st Verspannungen der Muskulatur

Ganzkdrpermassage 55 Min. €75,00

Klassische Ganzkorpermassage 16st die Verspannungen im ganzen Kérper

Lymphdrainage 30 Min. € 45,00
55 Min. £85,00

Eine aktivierende Anregung des Lymphflusses
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Mihls Special @

Breuss 40 Min. € 60,00
Die sanfte energetische Massage wirkt entlastend fUr die Wirbelsaule

ShiTao 55 Min. €85,00
Eine Ganzkorpermassage mit heiBen Steinen und Aromadl

Miihls Ganzkgrpermassage 55 Min. € 85,00
Eine Eigenkreation unseres Team mit individuellen Massagegriffen, Stempeltechniken und einem warmenden Abschluss

Miihls Ganzkdrper Deluxe 85 Min. €115,00
Die Eigenkreation von unserem Team erweitert durch Gesicht- und Kopfmassage.

Frigi-Wickel £5 Min. € 55,00
Der kalte Wickel wirkt bei mtden und schweren Beinen, entstauend, entwassernd und gefafstrainierend.

Fiir die Ménner nur das BESTE

Luxury 150 Min. £175,00
Ganzkorperpeeling, Ganzkdrpermassage, Babor Basic Gesichtsbehandlung fir den Mann.

,,Well—Balyg“ Uellness fb’ir werdende Mitter

Schulter-Nacken-Massage 25 Min. € 40,00

Im Sitzen oder Liegen auf der Seite, mit neutralem Ol oder Massagelotion. Zum Lésen von Verspannungen im Schulter-
Nacken- Bereich.

Entspannung fir ,,uns” 55 Min. €75,00
Ganzkorperwaschung mit schdumendem Gel und im Anschluss eine Kdrperpackung aus reinem Meerschlamm.
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Miihls Harzer Bademeniis

,Schlemmen® Sie nach Harzerlust von unserem erlesenen Wellness- Men( und schwelgen Sie in einer genussvollen Welt aus

Ruhe und Entspannung.
@ Harz Meni]

Vorspeise
Salzpeeling frischer Wald

Hauptgang .
sanfte Rickenmassage mit Johanniskraut Ol

Dessert
Gesichtsmassage mit Salbeimaske

75 Min. €125,00

Miihls Men]

Vorspeise
Pharaonenbad
Whirlpool mit Aromastoffen und einem Glas Sekt oder Orangensaft pro Person

Zwischengericht
Meersalzpeeling
Es entfernt abgestorbene Hautschippchen und macht die Haut schnell wieder zart.

Hauptgang
Rickenmassage
Eine Massage nach Art des Hauses lockert die Muskulatur und lasst sie entspannen.
Dessert

FuB-Wadenmassage
Wirkt schmerzlindernd, regt den Lymphfluss an, entspannt und bringt den ganzen Kérper in Balance.

120 Min € 150,00
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zu buchbar die Wellnesslpakete

»Schnupper Spa” 90 Min. €£120.86 fir €100,00
Babor Gesichtsbehandlung Basic, Peeling nach Wahl

.Locker bleiben™ 50 Min. €£50.00 tiir € 55,00
Sandbett, Schulter-Ricken-Massage

Yallkommen Schin® 240 Min. £316.00 fir £€290,00
Microdermabrasion Premium inkl. Ultraschall, Body Wrap, Mihls Ganzkorperverwdhnmassage

Hexenritt" 70 Min. € 75,00 fiir £ 65,00
Moorpackung, Frigi-Wickel
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Wellness- Etikette

Sich verwoéhnen zu lassen und ein wenig Zeit flr sich zu nehmen- dies gehort heutzutage zu den seltenen Augenblicken
unseres Lebens. Doch gerade diese Momente zahlen zu den wertvollsten. Tauchen Sie daher ein in unsere 1800 gm grof3e
Wellness- und Beauty- Oase und entdecken Sie unsere vielfaltige Angebotspalette aus erstklassigen Massage- Ritualen
sowie hochwertigen Gesichts- und Kérperbehandlungen, perfekt zelebriert durch unser qualifiziertes Team.

WIE FINDE ICH DIE RICHTIGE ANWENDUNG?

Unsere SPA Spezialisten beraten Sie gern bei der Zusammenstellung Ihres individuellen Verwdhnprogrammes und
informieren Sie Uber die Wirkungsweisen der einzelnen Behandlungen. Wichtig ist: Bitte informieren Sie uns Uber
eventuelle medizinische Besonderheiten, da bei bestimmten Erkrankungen oder einer Schwangerschaft einige
Behandlungen nicht empfehlenswert sind. Wir beraten Sie jedoch ebenso gern in diesen Féllen Gber andere geeignete
Anwendungen.

WIE VEREINBARE ICH EINEN TERMIN?

Bei gebuchten Angeboten kimmern wir uns bereits im Voraus um die Terminierung lhrer Anwendungen. Diese finden in der
Regel am Tag nach lhrer Anreise statt. Zusatzliche Winsche bericksichtigen wir gern, wenn Sie uns diese mitteilen. Wir
bitten um Ihr Verstandnis, dass aufgrund der grof3en Nachfrage an den Wochenenden und Feiertagen eine kurzfristige
Buchung unter Umstanden nicht mehr moglich sein kann.

WIE STORNIERE ICH EINEN TERMIN?

Bitte beachten Sie, dass Sie reservierte Termine bis 19.00 Uhr am Vortag kostenlos absagen kénnen. Danach werden 75%
des Behandlungspreises berechnet.

IHRE ANWENDUNG

Bitte kommen Sie rechtzeitig, ca. 5 Minuten vor Ihrem Termin, zu uns. Wir bemthen uns, Ihre Behandlung ptinktlich zu
beginnen. Sollten Sie sich jedoch einmal verspéaten, verklrzt sich Ihre Behandlungszeit entsprechend, und wir missen Ihnen
leider den vollen Betrag in Rechnung stellen. Sehr gern erwarten wir Sie bereits im Bademantel mit Badesandalen sowie, auf
Wunsch, auch mit Badehose bzw. Bikini.

PREISE

Alle genannten Preise verstehen sich inklusive der gesetzlichen MwSt.; Preisanderungen vorbehalten.
Mit dem Erscheinen einer neuen Preisliste verliert diese ihre Gultigkeit.
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OFFNUNGSZEITEN

Anwendungen: 10:00 - 19:00 Uhr
Sauna- Bereich: 10:00- 20:00 Uhr
Badelandschaft: 07:00 - 22:00 Uhr

e Esliegt uns am Herzen, dass Sie lhren Aufenthalt bei uns in vollen Zigen
geniefen.

o Sollten Sie weitere Fragen, Bitten, Wiinsche oder Probleme haben, wenden
Sie sich bitte an uns!

e Fiir Anwendungswiinsche erreichen Sie unser Team taglich von Montag bis
Sanntag in der Zeit von 10:00 — 19:00 Uhr

E-Mail: wellness@vitalresortmuehl.de
Telefon: 05524 8508 .15
Internet: www.muehlvitalresort.de




